
Cap D2 - Πώμα D2

! Το Πώμα D2 μετατρέπει την Πρέσα 
- Μύλο παραγωγής ελαίου - λαδιού 
ψυχρής έκθλιψης σε ένα εξάρτημα 
επεξεργασίας φρέσκων ελιών ή σε 
μύλο καφέ.
! Με τ ι ς περ ισσότερες ελ ι ές 
μπορείτε να παράγετε εξαιρετική 
πάστα ελιάς και από μερικές ποικιλίες 
μπορείτε να παράγετε λάδι σε 1 μόλις 
βήμα. 

Παραγωγή Ελαιολάδου:

Χρησ ιμοπο ιήστε ελ ιές  πλήρης 
ωρίμανσης (μαζί με το κουκούτσι)

1. Αντικαταστήστε το Πώμα D1 του 
βασικού εξοπλισμού με το Πώμα 
D2. Σιγουρευτείτε ότι η επίπεδη 
ροδέλα έχει τοποθετηθεί στο 
Πώμα D2. Σφίξτε σταθερά το Πώμα 
D2 στον θάλαμο πίεσης για να 
βεβαιωθείτε ότι η επίπεδη ροδέλα 
του Πώματος D2 έχει σφιχτεί 
σταθερά στον  θάλαμο πίεσης. 
Αφήνει αρκετό χώρο ώστε ο 
κοχλ ίας  να περ ιστρέφετα ι . 
Εισάγετε το μπουλόνι ρύθμισης 
(όπως  το χρησιμοποιούσατε στο 
Π ώ μ α D 1 τ ο υ β α σ ι κ ο ύ 
εξοπλισμού).

! Αρχικές ρυθμίσεις για το Μπουλόνι 
Ρύθμισης: Αφήστε εντελώς ανοιχτά τα 
ανοίγματα του Πώματος D2.

2. Γεμίστε το μπουκάλι φωτιστικού 
πετρελαίου και ανάψτε το φιτίλι. 
Κατά την διάρκεια της έκθλιψης 
των ελιών, το φιτίλι παραμένει 
αναμμένο.

3. Ζεστάνετε τον θάλαμο πίεση για 
20 λεπτά.

4. Τοποθετείστε ένα δοχείο κάτω 
από την Πρέσα.

5. Σιγουρευτείτε ότι οι ελιές  που θα 
επεξεργαστείτε  βρίσκονται σε 
θερμοκρασία δωματίου.

6. Γεμίστε τακτικά, την Πρέσα - 
Μύλο παραγωγής ελαίου - λαδιού 
ψυχρής έκθλιψης , κατά την 
δ ιάρκε ι α που γυρνάτε την 
χειρολαβή. Χρησιμοποιήστε ελιές 
πλήρης ωρίμανσης μαζί με το 
κουκού τσ ι τ ους . Κα ι κα τά 
προτίμηση μερικά ξερά φύλλα 
ελιάς.

7. Πιέστε τις ελιές στην Πρέσα - 
Μύλο παραγωγής ελαίου - λαδιού 
ψυχρής έκθλ ιψης με έναν 
στούμπο. Μην παραγεμίζετε τον 
κοχλ ία , γ ιατ ί πολύ μεγάλη 
ποσότητα πολτού στον θάλαμο 
πίεσης θα εμποδίζει την ροή του 
λαδιού.

8. Αφού το στερεό υπόλειμμα (κέικ)  
αρχίσει να εξέρχεται από το Πώμα 
D2, σφίξτε ελαφρά το μπουλόνι 
ρύθμισης μέχρι την βέλτιστη 
εξαγωγή.

9. Χαλαρώστε ελαφρώς το μπουλόνι 
ρύθμισης, όταν καθόλου στερεό 
υπόλειμμα (κέικ) δεν θα εξέρχεται 
από τ ο Πώμα D 2 (θα έ χ ε ι 
μπλοκάρει). Χρειάζεται εξάσκηση 
μέχρι να βρείτε την καλύτερη 
ρύθμιση.

Παραγωγή Πάστας Ελιάς:

! Χρησιμοποιήστε ελιές πλήρης 
ωρίμανσης (μαζί με το κουκούτσι)

1. Αντικαταστήστε το Πώμα D1 του 
βασικού εξοπλισμού με το Πώμα 

D2. Σιγουρευτείτε ότι η επίπεδη 
ροδέλα έχει τοποθετηθεί στο 
Πώμα D2. Σφίξτε το Πώμα D2  στον 
θάλαμο πίεσης. Με αυτόν τον 
τρόπο η επίπεδη ροδέλα του 
Πώματος D2 έχει σφιχτεί σταθερά 
στον θάλαμο πίεσης, αφήνοντας 
αρκετό χώρο στον κοχλία να 
περιστρέφεται . Εισάγετε το 
μπουλόνι ρύθμισης.

! Αρχικές ρυθμίσεις για το Μπουλόνι 
Ρύθμισης: Αφήστε εντελώς ανοιχτά τα 
ανοίγματα του Πώματος  D2. Μην 
θερμαίνετε τον θάλαμο πίεσης.

2. Γεμίστε τακτικά με φρέσκες ελιές 
πλήρης ωρίμανσης, μαζί με τα 
κουκούτσια,  την Πρέσα - Μύλο 
παραγωγής  ελαίου - λαδιού 
ψυχρής έκθλιψης , κατά την 
διάρκεια της περιστροφής της 
χειρολαβής.

3. Πιέστε τις ελιές στην Πρέσα - 
Μύλο παραγωγής ελαίου - λαδιού 
ψυχρής έκθλ ιψης με έναν 
στούμπο.

4. Η παραγόμενη πάστα θα πρέπει να 
θερμανθε ί ( 2 7ο C ) κα ι να 
αναδεύετε αργά για 1 ώρα.

5. Τοποθετείστε την παραγόμενη 
πάστα σε δίσκους  από πανιά, τον 
έναν  πάνω στον άλλον , και 
πατήστε τους με υδραυλική πρέσα, 
ώστε να εξάγετε το λάδι.

! Η Πρέσα - Μύλο παραγωγής ελαίου 
- λαδιού ψυχρής έκθλιψης δεν μπορεί 
να χρησιμοποιηθεί για να εξάγει το 
λάδι από την πάστα.

Μύλος Καφέ

1. Αντικαταστήστε το Πώμα D1 του 
βασικού εξοπλισμού με το Πώμα 
D2. Σιγουρευτείτε ότι η ροδέλα με 
το το ίχωμα (L -shaped) έχε ι 
τοποθετηθεί στο Πώμα D2 (η 
πλευρά του τοιχώματος της 
ροδέλας  αντικρίζει τον θάλαμο 
πίεσης). Σφίξτε το Πώμα D2  στον 
θάλαμο πίεσης. Με αυτόν τον 
τρόπο η ροδέλα με  το τοίχωμα του 
Πώματος D2 έχει σφιχτεί στον 
θάλαμο π ίεσης , αφήνοντας 
περισσότερο χώρο ανάμεσα στον 
κοχλία και την ροδέλα από όταν 
χρησιμοποιούνταν  η επίπεδη 
ροδέλα.

2. Μην χρησιμοποιήσετε το μπουκάλι 
φωτιστικού πετρελαίου.

3. Μην χρησιμοποιήσετε το μπουλόνι 
ρύθμισης.

4. Για πιο λεπτό άλεσμα, αλέστε 2 
φορές.

ΣΥΜΒΟΥΛΗ:
Χαλαρώστε το Πώμα D2,  για 

χοντρότερο άλεσμα.

Ροδέλα για Καφέ με τοίχωμα:


